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CV for Cand. Psych. Gitte Bach 
Personlige data: 

Født:  Den 8. marts 1976, Skanderborg  
Opvokset:   I Hedensted 
Civilstatus:    Samboende med min kæreste, Johan.  

Bor i det social-økologiske andelssamfund i Hjortshøj, 
www.andelssamfundet.dk 

  
Uddannelse: 
1998-2004 Kandidatuddannelse (Cand.psych.) i psykologi, Aarhus Universitet (se bilag) 

Speciale: ”Den menneskelige eksistens og den eksistentielle samtalepartners forholden 
sig til denne” –  hvordan man kan være en god samtalepartner ud fra antagelsen om at 
der findes en fri vilje 

2002-2003    Praktikforløb incl. egne klienter som led i kandidatuddannelsen hos autoriseret 
                     privatpraktiserende psykolog Leif Hjermitslev: Samtaleforløb, supervision,  
                     rådgivning og kurser  
1992-1995   Rødkilde Amtsgymnasium, Vejle 
 
 
Erhvervserfaringer: 
2004             Projektansætttelse ved Tuba Danmark, Blå Kors – individuelle og gruppe 
                     samtaler med børn og unge opvokset i familier med alkohol problemer. Desuden 
                     Konsulentbistand til uddannelsesinstitutioner, www.tubadanmark.dk 
2004             Opstart af egen virksomhed; Eksistens Psykologisk Praksis, Vestergade, Århus C 
                     www.eksistens-psykologi.dk. Individuelle samtaler med unge og voksne samt  
                     undervisning og konsulent virksomhed på et Eksistens Psykologisk grundlag 
2004             Markedsundersøgelser og erfaringsudveksling vedr. unges brug og misbrug af stoffer,  
                     alkohol, kost og motionsvaner med henblik på opstart af egen virksomhed 
2004             Frivillig rådgivning som psykolog ved PS Landsforeningen – landsforeningen for 
                     pårørende til spiseforstyrrede  
2003- Samtaleforløb med klienter, unge og voksne 
2001-         Supervision hos og kollegialt fællesskab med autoriseret privat-praktiserende  
                     Psykolog Leif Hjermitslev  
2001-2003    Frivillig igangsætter hos selvhjælpsgrupper i Århus for en gruppe unge ml. 19-28 år 
                     med spiseforstyrrelser  
2001             Praktikophold på modtagelsen, psykiatrisk afd., Herning Central Sygehus  
1997-2001 Fuldtidsbeskæftiget pædagogmedhjælper på døgninstitutionen Birkebakken for 
                      børn og unge med vidtgående fysiske og psykiske handicaps, Brabrand  
1998-1999 Frivillig, tilknyttet værested for sindslidende, Århus 
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1996 Plejehjemsassistent på Plejehjemmet for blinde, Solgaven, Vejle 
1996              Fuldtidsansat servitrice og festarrangør på Hedensted Sognegård 
1995-1996    Frivillig medarbejder og beboer i samfund med psykisk handicappede, Camphill, 

          North Yorkshire, England 

1993-1995     Fritidsjob som servitrice på Hedensted Sognegård 
1990-1993     Fritidsjob i Delikatessen, Superbrugsen, Hedensted 
 
Kursus: 
2004               Efteruddannelse i Eksistens Psykologi og Terapi, DTU, Lyngby, 
                       Ved Emmy van Deurzen, Professor in Psychotherapy at Shiller International  
                       University samt ved Mick Cooper, Senior Lecturer in Counselling at the University   
                       of Strathclyde 
2003       Kursus i livreddende førstehjælp ved Dansk Røde Kors hos foreningen for 
   Selvhjælpsgrupper i Århus 
2002-              Kursus i Børn og Sorg ved autoriseret psykolog Maria Damsholt hos foreningen 
                       for Selvhjælpsgrupper i Århus  
2001            Kursus i Eksistentiel terapi ved cand. psych. Karsten Borg Hansen 
2001-       Medlem af og deltager i Forum for eksistentiel psykologi og terapi, c/o Afd. for  
                       sundhedspsykologi, Panum Instituttet, Københavns Universitet 
            
Sprog:  Dansk, engelsk, tysk  
 
 
IT:      Word, Corel Word perfect  8, SPSS, internet og email m.m. 
 
Anden relevant dannelse og erfaring: 
2004              Opstart af markedsføringsgruppe for kvindelige iværksættere og innovatører  
2004              Medlem af netværket Morgendagens heltinder www.heltinder.dk 
2004              Supervision ved aut. Cand. Psych. Thomas Macrill 
2001-  Egenterapi ved autoriseret privat-praktiserende psykolog Leif Hjermitslev 
1996-1997 4-måneders rundrejse i Indien og Nepal 
1997  4-måneders højskoleophold på Testrup Højskole, filosofi som hovedfag 

 
Aerobic, kor, dans, naturoplevelser, madlavning, maleri, film, musik og bøger…i 
det hele taget alt hvad der skaber livs-mod og livs-glæde hos mig selv og blandt 
mine medmennesker 
 
 


